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Burgerschaftliches Engagement, der ehrenamtliche Einsatz fur andere, ist ein zentraler Bau-
stein fir den Zusammenhalt in unserer Gesellschaft. Aller Unkenrufe zum Trotz gilt dabei,
dass Jugendliche eine besonders engagementbereite Generation sind, die gern aktiv wird
und sich beteiligt. Initiativen, Vereine und auch Studierendenvertretungen erfahren von jun-
gen Menschen zugleich immer o6fter, dass sie nicht mehr genug Zeit haben, um sich in die-
sen Organisationen zu engagieren. Ein wichtiger Grund dafiir ist der erhdhte Zeitdruck durch
das ,Turbo-Abi“ und die , Turbo-Uni“ also die Verkilirzung der Schul- und Studienzeiten —
ohne dass die allseits versprochene Reform von Lehrorganisation und -inhalten und die Ent-
rimpelung von Lehrplanen und Studienordnungen umgesetzt worden ware. Durch die bil-
dungspolitischen Reformen wie die Einfihrung des achtjahrigen Gymnasiums (G8) in vielen
Bundeslandern und den bundesweiten Bologna-Prozess zur Einfiihrung von Bachelor- und
Master-Studiengangen erhéht sich der Druck auf die Schilerinnen, Schiiler und Studieren-
den.

In den vergangenen Jahren haben Studien immer wieder bestatigt, dass sich insbesondere
Gymnasiasten und Studierende besonders stark engagiert haben: Mehr als ein Drittel aller
14- bis 25-jahrigen Jugendlichen leistet burgerschaftliches Engagement, so die Zahlen des
letzten Freiwilligensurvey aus dem Jahr 2004. Viele Jugendliche und Heranwachsende wa-
ren zudem bereit sich zu engagieren, wenn es entsprechende Angebote gabe. Diese Zahlen
gehen jedoch nach neueren Erhebungen zurlick. Wie lasst sich diesem Trend intelligent ent-
gegenwirken? Und welche Strategien zur Férderung von Engagement sind besonders viel-
versprechend?

Es greift zu kurz, teilweise richtige Reformen zur Schul- und Studienzeitverkiirzung einfach
zurtckdrehen zu wollen. Wir sollten stattdessen die Bildungsinstitutionen schiler- und stu-
dierendengerecht gestalten. Dazu gehort zuvorderst die Entfrachtung von Lehrplanen und
Studienordnungen, um die Belastung zu reduzieren und die Studierbarkeit der neuen BA-
MA-Studiengange zu gewahrleisten. Notwendig sind also neue Zeitarrangements und besse-
re Rahmenbedingungen. Die gesellschaftliche Diskussion tber G8 und Bologna sollten wir
deshalb nutzen, um Strategien zu entwickeln, wie das burgerschaftliche Engagement an den
Schulen und Universitaten besser verankert werden kann. Dies kann auch neue Impulse fir
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diejenigen setzten, die im Moment weniger blrgerschaftlich engagiert sind — wie junge Men-
schen aus bildungsfernen und einkommensarmen Elternhdausern, deren Integration insge-
samt eine der wichtigsten gesellschaftlichen Herausforderungen ist.

Die Forderung jugendlichen Engagements kann nur mit einem breiten Instrumentenmix und
eine entsprechende politische Prioritdtensetzung erfolgreich sein. In der Schule ist die Um-
setzung einer rhythmisierten Ganztagsschule Uberfallig. Damit gabe es auch dort mehr Frei-
raume, um sich beispielsweise starker fur Organisationen und Verbande aus dem Stadltteil,
also dem lokalen Umfeld und sozialen Nahraum, zu 6ffnen. Im Studium missen mehr Frei-
raume fur qualifizierende Praktika sowie Auslandssemester und -aufenthalte geschaffen
werden. Nicht zuletzt muss das jugendliche Engagement breiter in der Offentlichkeit gewdir-
digt und wertgeschatzt werden. Auf diese Weise kann es gelingen, junge Menschen weiter-
hin fur burgerschaftliches Engagement zu gewinnen und zu begeistern. Wenn wir aktiven
-.Nachwuchs fur die Demokratie” wollen, dann braucht es eine umfassende Engagementstra-
tegie auf allen Ebenen.

Mein Vorschlag und meine Vision ist es, eine neue Anerkennungskultur zu etablieren, die
das blrgerschaftliche Engagement Jugendlicher starker férdert und auch benachteiligten
Jugendlichen neue Integrationsmoglichkeiten eréffnet. Dies ist in der Vergangenheit u.a.
durch das Bundesprogramm ,Entwicklung und Chancen in sozialen Brennpunkten® mit der
Schaffung von regionalen und kommunalen Netzwerken gelungen. Dieses Programm ist von
der Grolien Koalition leider eingestellt worden - aber: wo ein echter Wille zur Aktivierung und
Anerkennung ist, da ist auch ein politischer Weg!

Burgerschaftliches Engagement friih erlernen

Es gibt viele erfolgreiche Initiativen fir eine gelingende Integration des blrgerschaftlichen
Engagements in den Schul- und Studienalltag. Diese guten und erfolgreichen Einzelbeispiele
mussen in die Breite getragen und vielerorts zur Regel werden. Ein Schlissel zu friihem En-
gagement sind die Konzepte Service Learning und Civic Education: Hier engagieren sich
bereits Schilerinnen und Schiler fur Themen in ihrer Schule oder ihrem sozialen Umfeld —
gemeinsam mit Lehrenden und auBerschulischen Partnern. Ein gutes Beispiel ist der Berli-
ner Freiwilligen-Pass, in dem dieses Engagement fiir Bewerbungen bescheinigt wird. Es gilt
zudem, neue zeitgemale und niedrigschwellige Formen des Engagements zu entwickeln
und die Jugendlichen starker dort abzuholen, wo sie bereits aktiv sind: also neben der Schu-
le auch in ihrem Stadtteil oder im Sportverein. Dazu braucht es vor Ort feste Ansprechpart-
ner wie Freiwilligenkoordinatoren und -agenturen. Allerdings muss auch in diesen Strukturen
selbst die Partizipation gefordert werden, denn niemand engagiert sich gerne fur eine Sache,
Uber die er nicht wenigstens zum Teil mitbestimmen darf. Friihe Beteiligung in Kindertages-
statten, Schulen und Jugendeinrichtungen muss selbstverstandlich werden, damit junge
Menschen Selbstwirksamkeit erfahren und merken, dass sie als Birgerinnen und Birger
ernst genommen werden. Dieser Aspekt ist fir die demokratische Entwicklung unserer Ge-
sellschaft nicht zu unterschatzen. Den auch dies zeigen Studien und die eigene Lebenser-
fahrung: Beteiligung junger Menschen ist die beste Grundlage flr eine engagierte Biografie.

Freiraume erhalten und neu schaffen

Freiraume fur junge Menschen sollten umfassend verstanden und verankert werden. Zu-
nachst geht es um tatsachliche Raume, in denen sich zum Beispiel Schilerinnen und Schi-
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ler in ihren Freistunden aufhalten kdnnen. Denn durch G8 sind vielerorts die Gymnasien zu
,de-facto-Ganztagsschulen“ geworden, ohne dass sie die personellen, organisatorischen und
baulichen Vorraussetzungen erhielten. Auch der 6ffentliche Raum in unseren Innenstadten
sollte wieder starker als Freiraum fur Freizeit und Kreativitat begriffen werden, der Uber Le-
bensqualitdt vor Ort mitentscheidet. Eine Gruppe Jugendlicher mit Skateboards auf dem
Marktplatz oder im Park sollte nicht misstrauisch beaugt oder gar als Bedrohung, sondern als
Bereicherung des offentlichen Raums empfunden werden. Ebenso notwendig ist es, die
Rahmenbedingungen fiir ein freies und vor allem selbst gewahltes blrgerschaftliches Enga-
gement junger Menschen zu starken. Neben den zeitlichen Freirdumen gilt es, auch mate-
rielle Freirdume zu erhalten und auszubauen, u.a. durch eine gute Ausbildungs- und Stu-
dienforderung und die Abschaffung von Studiengebiihren. Im Ubrigen sollten auch friedliche
Proteste — wie zuletzt die bundesweiten Schilerdemonstrationen oder der bundesweite Bil-
dungsstreik — nicht diffamiert, sondern als Ausdruck von Veranderungswillen aufgegriffen,
wertgeschatzt und ernst genommen werden.

Bologna richtig machen

Die Auswirkungen von schlecht gemachten Bachelor-Einfihrungen sind an vielen Hochschu-
len unlbersehbar: Zum einen wurden oftmals einfach die Inhalte der alten, langeren Magis-
ter- bzw. Diplomstudiengange auf den Bachelor Ubertragen. Zum anderen sind fiir den Ba-
chelor-Abschluss in Deutschland nahezu flachendeckend nur sechs Semester Regelstudien-
zeit eingeplant. Die Folge: Studieninhalte sind stark verdichtet, die Prifungsfrequenz hoch,
Mobilitatsfenster flr Auslandssemester und Praktika fehlen. Abhilfe kénnen kinftig neben
sechs- auch sieben- oder achtsemestrige Bachelorstudiengange schaffen. Denn: Studieren-
de brauchen dringend mehr Freirdume und Flexibilitdt. Die Ziele des Bologna-Prozesses —
wie hohere Mobilitdt, bessere Anerkennung und Vergleichbarkeit sowie geringere Abbre-
cherquoten — bleiben richtig, daher darf deren Akzeptanz nicht durch eine Umsetzung nach
dem Motto ,verschulen, verdichten, umbenennen® weiter gefédhrdet werden.

»Service-Lerning“ auch an Hochschulen

Neue Anerkennungsformate fiir blrgerschaftliches Engagement gibt es auch an den Hoch-
schulen bereits. So werden bei dem Projekt UNIAKTIV an meiner Heimat-Universitat Duis-
burg-Essen Studierende, die sich fur einen frei wahlbaren Zeitraum engagieren wollen, in
Kooperation mit der értlichen Ehrenamtsagentur in verschiedene Engagementmaoglichkeiten
vermittelt. Die Studierenden kénnen sich dabei im Vorfeld Gber Tatigkeitsfelder von sozialpo-
litischen, kulturellen und 6kologischen Organisationen beraten lassen. Im Rahmen ihres stu-
dienintegrierten Engagements entwerfen dann etwa PR-Konzepte fur ein Jugendzentrum,
organisieren ein Elterncafé in einer ,Brennpunkt‘-Schule oder programmieren den Internet-
auftritt eines Sehbehindertenvereins. Der Vorteil: Die Studierenden verlassen den Lernraum
Hochschule, wenden ihr theoretisches Fachwissen praktisch an und engagieren sich
zugleich fir die Gesellschaft. Non-Profit-Organisationen, die sich auf diese neue Form des
Engagements einlassen, sind haufig mit den Ergebnissen der Zusammenarbeit sehr zufrie-
den. Hinzu kommt, dass fir die so genannte Service-Learning-Projekte Credit Points verge-
ben werden, die den Studierenden im Studium angerechnet werden kénnen. Fir alle Seiten
ergibt sich also eine Win-Win-Situation.

Auch wenn es zunachst gewdhnungsbedurftig ist, den Begriff ,Service Learning“ auf ergan-
zendes burgerschaftliches Engagement zu beziehen, sollten solche Projekte in Verbindung
mit den beschriebenen verbesserten Rahmenbedingungen an allen Bildungseinrichtungen
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Schule machen. Dies nutzt dem Einzelnen wie auch der Gesellschaft. Und burgerschaftli-
ches Engagement wird nachhaltig gestarkt.

Kai Gehring ist MdB seit 2005 und jugend- und hochschulpolitischer Sprecher der Bundes-
tagsfraktion von Bindnis 90 / Die Grinen, sein Wabhlkreis liegt in Essen.
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